
ترتیب

میرے احاطے کی ترتیب اتنی اہم کیوں ہے؟

کھانے کو ہر اس چیز سے الگ رکھنا چاہیے جو اسے آلودہ کر سکے۔ اسکا

مطلب:

ایسا کرنے کا سب سے آسان طریقہ یہ ہے کہ اس بات کو یقینی بنایا جائے کہ

احاطے کی ترتیب خوراک اور آلودہ مواد کے درمیان رابطے کو روکتی ہے۔

کوئی بھی پکی ہوئی چیز ہمیشہ کچے گوشت سے الگ ہونی چاہیے۔

خوراک (گوشت) کو ہمیشہ فضلہ سے الگ ہونا چاہیے

خوراک (گوشت) کو ہمیشہ غیر غذائی اشیاء جیسے صاف کرنے والے

سیال یا کیڑے مار ادویات سے الگ ہونا چاہیے

آلودہ مواد کے لیے الگ مخصوص جگہیں ہونی چاہئیں (جیسے جانوروں کے
ذریعے مصنوعات)

فضلے کے لیے الگ مخصوص علاقے ہونے چاہئیں۔

خوراک کو غیر خوراکی مواد سے الگ سے ذخیرہ کیا جانا چاہیے جیسے کہ

ریپنگ، پیکنگ، کیڑے مار دوا، جراثیم کش

ٹوائلٹ ان جگہوں پر نہیں کھلے جہاں کھانا ہینڈل یا ذخیرہ کیا جاتا ہے۔

حقائق نامہ: ۶


